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Styrelse

Styrelsen har haft följande sammansättning

Ordförande  Anitha Andersson  Ystad

Vice ordförande Ronny Nielsen  Ystad

Kassör  Rune Mårtensson  Ystad

Sekreterare  Eva Setreus   Ystad

Ledamöter  Arne Silfver   Lövestad

   Bo Andersson  Skivarp

   Kjell-Arne Jönsson Rydsgård

   Maj-Britt Vesanto  Ystad

Ersättare  Sandy Heinmark  Skivarp

   Kerstin Jacobsson  Ystad

Revisor  Erland Grauers  Ystad

   Rolf Tenggren  Ystad

Ersättare  Lars Heinrich  Ystad

Valberedningen

Ordförande  Siv Lindskog  Skurup

Ersättare  Bengt Nilsson  Skurup

   Anki Saedén  Ystad 

Studieorganisatör (SO)
ordinarie  Bo Andersson  Skivarp
ersättare  vakant

Redaktionen På Gång
redaktör  Börje Jönsson  Ystad

Hemsidan
ansvarig Börje Jönsson  Ystad

EVO-ombud
lunga  Iréne Winqvist  Skurup
  Ingrid Andreasson Rydsgård

hjärta  Agne Persson  Ystad
  Siv Lindskog  Skurup

Kommunkontakt
  Siv Lindskog  Skurup
  May-Britt Vesanto  Ystad
  vakant   Sjöbo

Kansliet
  Birgitta Lundgren  Ystad



Ännu ett verksamhetsår började i 
ovisshet men dock med lite hoppfull-
het om än inte med så stora förhppp-
ningar om pandemins vara eller inte 
vara.
Många av våra inomhusaktiviteter fick vara 
vilande under en period och ett trevande 
försök att under en kort period vakna till liv 
igen, för att sen åter dra sig tillbaka. Vi bör-
jade om , vi började om, vi hoppades och 
hoppades, lyssnade till minsta lilla optimism.
Men Covid-19 ville något annat, nämligen 
att ännu ett tag hålla oss kvar i en bubbla 
av ovisshet- hur säker eller osäker är fram-
tiden?

Men trots denna ovisshet fanns en annan 
positiv verklighet nära oss, bara att ta till-
vara och njuta av- naturen, möjligheter till 
utomhusaktiviteter med stärkande promena-
der, utegympa, stavgång, boule, tips/grill-
träff, Bellmandag i Promenaden och  det vik-
tigaste samtal och gemenskap på avstånd.

Så har ännu ettår förflutet, år 2022 har tagit 
vid och i skrivande stund är många av res-
triktionerna hävda eller borttagna och allas 
vår förhoppning är att kunna återgå till möj-
ligheten att träffas vid något tillfälle i våra 
olika aktiviteter, gamla som nya, dock med 
försiktig positivitet i det nya normala.

Digitalt årsmöte 2021

Revisor Rolf Tenggren | Kassör Rune Mårtensson |  
Sekreterare Eva Setréus (bakom tulpanerna) |  

Ordförande Anitha Andersson | Ledamot Arne Silfver
Bakom kameran, Börje Jönsson
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Händelser under året 2021
Styrelsen har under 2021 haft 5 st 
protokollförda sammanträden.

Årsmötet hölls den 25 februari i 
föreningslokalen med 6 representanter 
från styrelsen och 9 st medlemmar via 
uppkoppling med hjälp av Riksförbundet.

Vår medlemstidning På Gång förser våra 
medlemmar med löpande information inom 
föreningen. Tidningen ska ges ut med 4 
nummer per år. Antalet utdelade nummer 
2021, 4 st. All information finns också på vår 
hemsida.

Föreningens ekonomi är fortsättningsvis 
god men med en tillförsikt om framtida 
inkomster/utgifter.

Verksamheter /aktiviteter som varit tänkta 
under året har inte kunnat genomförts pga 
pandemin. Bland annat sammankomster, 
föreläsningar, studiebesök, välkomnande av 
nya medlemmar och andra arrangemang. 
Dock kom det en ljuspunkt under hösten då 
vi blev inbjudna av Sparbanken Skurup för 
att ta emot tilldelning av ” Miljonen”.

Medlemsstatistik 
 2021-12-31

Antal medlemmar 481
Kvinnor   268 
Män    213
Huvudmedlem  393 
Familjemedlem  88
Ystad    308 
Sjöbo   40 
Skurup   118 
Övriga   15
Utträdda   46
Avliden   22 
Ej betalt   18 
Begärt utträde  6

Webbsidan är föreningens 
ansikte utåt. På webbsidan finner 
medlemmarna den information 
som behövs för att vara aktiv i 
föreningen, ta del av information. 
Här kan man också läsa 
medlemstidningen På Gång.

Ordförande Anitha Andersson överlämnar diplom och 
blomma till kassör Rune  Mårtensson

Årets hjärtevän 2021                  
                                                                                                                            
Denna utmärkelse delades i år ut 
till Rune Mårtensson som fick ta 
emot diplom/gåva och ett stort 
TACK för sitt trogna ideella arbete 
i föreningen



Ni som läser resultatrapporten i denna års-
redovisning kanske förfäras över att fören-
ingen redovisar ett negativt resultat på näs-
tan 160.000 kronor. Låt mig därför lämna en 
förklaring till detta:

Föregående år (2020) erhöll föreningen 
oväntat ett arv genom testamente på drygt 
500.000 kronor, vilket jag skrivit om tidi-
gare. Med detta tillskott i ekonomin ansåg 
styrelsen att vi hade resurser att investera 
i en ny kopiator/skrivare till en kostnad av 
dryga 60.000 kronor. Med denna kan vi nu 
själv trycka allt material, inte minst vår tid-
ning ”På Gång” i stället för att lämna den till 
ett tryckeri, vilket kostar ganska mycket. På 
sikt kommer vi därmed att spara in detta 
inköp. Vår nya skrivare gör hela processen 
klar – den trycker, häftar och viker, så att 
materialet som skrivs ut är helt färdigt. Ef-
tersom vi då så att säga hade fått pengarna 
som ett extra tillskott har jag också bokfört 
hela kostnaden på året i stället för ett lägga 
upp en avskrivningsplan.

Utöver skrivaren har vi också köpt in 
bl.a. en ny dator inkl. programvara 
och en ny kontorsstol. Totalt ligger 
investeringskostaden på ca 100.000  
kronor – allt möjliggjort via de pengar som 

föreningen fått i arv. Framför oss ser vi, 
under 2022, inköp av en del möbler som 
behöver bytas ut.

Intäktssidan har halkat efter p.g.a. 
pandemin. En av våra största inkomstkällor 
är ett normalår gymnastikavgifterna, men 
under i stort sett hela våren och en stor 
del av hösten kunde vi inte bedriva någon 
verksamhet och gick därför miste om 
dessa intäkter. Samma sak gäller t.ex. 
HLR-undervisningen, och eftersom vi inte 
kunnat genomföra några medlemsmöten 
har det inte heller sålts lotter, framförallt 
Sverigelotter, i normal omfattning.

Nu hoppas vi naturligvis på att 2022 ska 
se bättre ut, men med tanke på fortsatt 
smittspridning vill jag flagga för att även 
detta år kan sluta med ett minusresultat, 
om än inte av samma omfattning.

Avslutningsvis: Vi har en mycket god 
ekonomi. Per sista december förfogade över 
nästan 682.000 kronor!

Ystad i februari 2022

Rune Mårtensson/kassör 

EKONOMI 2021

Vår värdegrund

De medlemmar som drabbats av hjärt- lungproblem skall kunna återgå till 

ett normalt liv och förebygga att på nytt bli drabbade.

De som inte drabbats skall få hjälp att förebygga hjärt- lungproblem.



HLF - Ystad-Sjöbo-Skurup Balansrapport Sida: 1
Räkenskapsår: 210101-211231 22-01-05  12:48

Intern rapport
Preliminär

Datum: 210101-211231 Senaste vernr: 229

Ing balans Perioden Utg balans
TILLGÅNGAR

Omsättningstillgångar
1910 Kontantkassa 3 323,00 395,00 3 718,00
1940 Företagskonto 125 252,42 -87 147,05 38 105,37
1945 Placeringskonto 139,72 -139,72 0,00
1950 Framtidskonto 112 351,77 527 620,72 639 972,49
1960 Fasträntekonto 1 100 000,00 -100 000,00 0,00
1962 Fasträntekonto 2 500 000,00 -500 000,00 0,00

S:a Omsättningstillgångar 841 066,91 -159 271,05 681 795,86

S:A TILLGÅNGAR 841 066,91 -159 271,05 681 795,86
EGET KAPITAL, AVSÄTTNINGAR OCH SKULDER

Eget kapital
2091 Balanserad vinst o förlust -813 616,24 0,00 -813 616,24
2099 Redovisat resultat årets -25 565,67 159 119,05 133 553,38

S:a Eget kapital -839 181,91 159 119,05 -680 062,86

Kortfristiga skulder
2710 Personalens källskatt -1 885,00 152,00 -1 733,00

S:a Kortfristiga skulder -1 885,00 152,00 -1 733,00

S:A EGET KAPITAL, AVSÄTTNINGAR OCH
SKULDER -841 066,91 159 271,05 -681 795,86

BERÄKNAT RESULTAT*** 0,00 0,00 0,00

Träffar och sammankomster

Fredagsträffen
Modevisning
Kransbindning
Studiecirklar
Björka
Svaneholm
Tipsrunda



HLF - Ystad-Sjöbo-Skurup Resultatrapport Sida: 1
Räkenskapsår: 210101-211231 22-01-05  12:48

Uppställning enligt BFL
Preliminär

Datum: 210101-211231 Senaste vernr: 229
Årsbudget Ack Ack/årsbudg

Intäkter

Klass 30
3015 Gåvor 3 000,00 5 901,50 2 901,50
3020 Kommunala bidrag 40 000,00 54 036,00 14 036,00
3021 Kommunalt aktivitetsstöd 20 000,00 11 922,00 -8 078,00
3050 Bidrag övriga stiftelser 0,00 15 000,00 15 000,00
3060 Lönebidrag 110 000,00 121 459,00 11 459,00

S:a Klass 30 173 000,00 208 318,50 35 318,50

Klass 31
3100 Medlemsavgifter Intäkt 65 000,00 44 340,00 -20 660,00

S:a Klass 31 65 000,00 44 340,00 -20 660,00

Klass 32
3210 Förs. julkalender 1 000,00 1 305,00 305,00
3211 Förs Sverigelotter 25 000,00 14 322,00 -10 678,00
3212 Förs Bingolotter 8 000,00 12 465,00 4 465,00
3215 Försäljning lottringar mm 1 000,00 0,00 -1 000,00

S:a Klass 32 35 000,00 28 092,00 -6 908,00

Klass 34
3420 Motionsgymnastik Intäkt 25 000,00 225,00 -24 775,00
3421 Vattengymnastik Intäkt 30 000,00 4 950,00 -25 050,00
3430 HLR-avgifter Intäkt 2 000,00 350,00 -1 650,00
3431 HLR-försäljning Intäkt 1 000,00 0,00 -1 000,00
3460 Kaffekassa + kopiering 3 000,00 968,00 -2 032,00

S:a Klass 34 61 000,00 6 493,00 -54 507,00

Rörelsens sidointäkter
3600 Övriga intäkter 5 000,00 18 829,00 13 829,00

S:a Rörelsens sidointäkter 5 000,00 18 829,00 13 829,00

Fakturerade kostnader
3505 Sånggruppen 4 000,00 0,00 -4 000,00

S:a Fakturerade kostnader 4 000,00 0,00 -4 000,00
S:a Intäkter 343 000,00 306 072,50 -36 927,50

Direkta kostnader
4105 Länsförbundsavgift -9 000,00 0,00 9 000,00
4110 Medlemsavgift Extern -1 000,00 -1 264,00 -264,00
4201 PåGång o Info: Tryckning -10 000,00 -1 600,00 8 400,00
4202 På Gång och info, porto -12 000,00 -14 885,97 -2 885,97
4210 Inköp julkalender -1 000,00 0,00 1 000,00
4211 Inköp Sverigelotter -15 000,00 1 146,00 16 146,00
4212 Inköp Bingolotter -4 000,00 -408,00 3 592,00
4213 Utbetaln av vinster -4 000,00 -5 145,00 -1 145,00
4310 Årsmöte kostnad -5 000,00 -3 216,63 1 783,37
4410 Info för aktivitetsledare -1 000,00 -60,00 940,00
4420 Motionsgymnastik Kostn. -5 000,00 -2 532,00 2 468,00
4421 Vattengymnastik Kostnad -8 000,00 -1 500,00 6 500,00
4430 HLR Kostnader -2 000,00 0,00 2 000,00
4431 HLR Bilersättning -2 000,00 0,00 2 000,00
4432 HLR Inköp för försäljning -1 000,00 0,00 1 000,00
4505 Sånggruppen -2 000,00 0,00 2 000,00
4520 Bilersättning exp/styrelse -3 000,00 -1 079,95 1 920,05
4533 Referensgruppen -2 000,00 -739,00 1 261,00
4535 Funktionärsträff -6 000,00 0,00 6 000,00









Riksförbundet HjärtLung Ystad-Sjöbo-Skurup | Trädgårdsgatan 26 | 271 34 Ystad

Layout: Börje Jönsson | Tryck HLF-Ystad | 2022-2


